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Los sistemas no acuosos Y sus posibles
aplicaciones en Dermatologia y Cosmética

Nonaqueous systems and their possible applications in Dermatology and Cosmetics

RESUMEN

Dra. Bertha Pareja’.

En la presente investigacion damos a conocer los resultados de nuestras observaciones acerca de la estabilidad y posibles aplica-

ciones de los sistemas no acuosos, de manera especial la influencia de la temperatura y el tiempo de almacenamiento.
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SUMMARY

In the present investigation we report the results of our observations in reference to the stability and possible applications of the

nonaqueous systems, particularly in reference to the influence of temperature and storage conditions.
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INTRODUCCION

Uno de los factores mas importantes para tener una
piel sana y atractiva es mantenerla con una limpieza ade-
cuada. Con este objeto se encuentran en el comercio un
gran numero de preparaciones, tanto de empleo
dermatolégico como cosmético. Desde la época de nues-
tras abuelas (quienes empleaban el agua y el jabén como
Unicos elementos de higiene) hasta nuestros dias, la evo-
lucién en la formulacién, las nuevas materias primas de
origen natural y sus derivados, asi como las de sintesis,
ha dado lugar a una multiplicacién de los preparados para
la limpieza del cutis y de los demaquilladores':2

La literatura es muy abundante en lo referente a las

emulsiones, desde los trabajos de Oswald sobre la clasifi-

cacion de los sistemas dispersos se han estudiado diver-
sos aspectos de la emulsificacién. Sin embargo, siempre
se ha considerado a las emulsiones como sistemas agua-
aceite y es muy poco lo estudiado acerca de la conducta
y aplicaciones de los sistemas no acuosos®.

Las emulsiones son sistemas que han sido conocidos
desde hace mas de cien afios, ya sea bajo la forma de
preparaciones cosméticas, alimentos o para diversos usos
industriales. Sin embargo, ha sido sélo en los dltimos afios
que los progresos de la fisicoquimica han hecho posible
interpretar la conducta de cada una de las fases, asi como
hacer predicciones de estabilidad valederas para estos
sistemas. La mayor parte de las dificultades originales en
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la interpretacion de la conducta de una emulsién se debie-
ron a la falta de una definiciéon clara. En toda la literatura
revisada, encontramos que la definicion generalmente acep-
tada establece que “una emulsién es un sistema heterogé-
neo formado por dos liquidos inmiscibles uno de los cuales
esta dispersado en el seno del otro en forma de gotas o gl6-
bulos muy pequefios™. Esta definicion no considera la natu-
raleza de las fases, por lo que también incluye a las ceras y
resinas que pueden formar la fase no polar y que por enfria-
miento son sdlidas, y los sistemas formados por solventes
organicos que pueden representar la fase polar o la no polar.

Los trabajos de Peterson y col. pueden considerarse
como la mayor contribucién al conocimiento de la esta-
bilidad y de la influencia de los factores que afectan a los
sistemas no acuosos®. En nuestro trabajo hemos aplicado
algunas de las observaciones de estos autores publicadas
en importantes revistas de la especialidad.

MATERIAL Y METODOS

Para nuestro trabajo hemos empleado aceite de oli-
vo y vaselina liquida para la fase no polar y propilen glicol
y glicerina para la fase polar. Para la estabilizacién se
han empleado emulsificantes anidnicos, catiénicos y no
ionicos. Las técnicas empleadas en la emulsificacion han
sido las siguientes:

Método I. El agente emulsificante fue afiadido a un vo-
lumen conocido de poliol, luego se afiadié poco a poco al
aceite o vaselina necesaria para producir el volumen de
fase deseado y se tritur6 vigorosamente.

Método Il. El agente emulsificante se afiadi6 a la fase
oleosa (vaselina o aceite) y se procedié en la misma for-
ma que en el método anterior. Una vez producida la
emulsificaciéon, en algunos casos fue necesaria la
deaereacion para lo cual el recipiente conteniendo la
emulsién fue colocado en una camara de vacio®.

Las emulsiones obtenidas presentan aspecto variable, desde
masas transparentes semi-soélidas hasta liquidos claros.

RESULTADOS Y DISCUSION

Las emulsiones obtenidas presentan caracteristicas
muy interesantes:

a) Presentan gran estabilidad y no sufren el ataque de
mohos, hongos, ni bacterias.

b) Tienen magnificas propiedades solventes y permiten
incorporar, tanto en la fase externa como en la in-
terna, diferentes principios activos que de otro modo
no podrian formularse en pomadas o liquidos.

c) Se emplean pequefas agente
emulsificantes muy menores a las empleadas para

cantidades de

la estabilizacién de los sistemas agua-aceite®.

Cuadro |. Resumen de las observaciones realizadas.
Emulsificantes Porcentaje Método | Método Il Aspecto del sistema
1. Anibnicos
Dioctil-sulfo-succinato sdico 0.5 Separacion - Opaco
1 Emulsificacién Separacion Blanco
50 Emulsificacion Separacion Id.
Lauril sulfato de sodio 0.05 Separacion - Transparente
1 Emulsificacion - Opaco
5 Emulsificacién Separacion
2. Catidnicos
Cloruro  de  benzalconio 0.05 Separacion
0.1 Emulsificacién Separacion Transparente
0.5 Emulsificacion Separacion Transparente
3. No iénicos
Esteres de &cidos grasos y sorbitan
Trioleato 4 Emulsificacion Separacion Opaco
6 Emulsificacion Separacion Opaco
Monoestearato  de  glicerilo 2 Separacion Separacion Opaco
5 Emulsificacion Separacion Opaco
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Desde el punto de vista de su presentacion, va-
rian segun el sistema y pueden obtenerse liquidos vis-
cosos Yy transparentes, cremas opacas 0 masas
semisdlidas, lo que permite disefiar una gran varie-
dad de preparaciones. Asi, adecuadamente colorea-
das y perfumadas pueden aplicarse para uso cosmé-
tico, especialmente para cremas desmaquilladoras, o
afiadidas de diferentes principios activos en poma-
das, cremas, embrocaciones u otras de uso
dermatolégico. En el cuadro | se resumen las obser-
vaciones realizadas durante el desarrollo de la pre-
sente investigacion.

Como se observa en el cuadro, el método que dio
mejores resultados fue el I. En estos sistemas la eleccién
del emulsificante se hace por ensayo experimental pues el
sistema HLB no es aplicable; la naturaleza quimica del
emulsificante y el método de adicién parecen ser los dos
factores determinantes del tipo de la emulsidn.

El volumen de fase puede ser variado segun el tipo
que emulsion que se desee obtener, es decir, si poliol-
vaselina, o aceite, o vaselina-poliol. Nosotros hemos em-

pleado 0.40 y 0.585,
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